=+ samariter

Samariterverein Kemns

Nachste Termine
First Aid App Mo, 3. September, 20.%° Uhr im
Melchtal, Thema: “Rund um den Sa-
maritereinsatz”
Mo, 15.0ktober, 20.°° Uhr in Kerns,
@ 6 Thema: ,Verkehrsunfall®

Mo, 5. November, 20.°° Uhr in Kerns,
Thema: Vortrag ,Unser Gehor oder
‘. wie funktioniert unser Sinnesorgan?*
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Mehr Informationen unter:
www.samariter-kerns.ch
praesident@samariter-kerns.ch

Samina

Samina und Sami begegnen sich und
kommen sofort ins Gesprach uber
das App «First Aid».

Sami 6ffnet es auf seinem Smart-
phone: «Siehst du, wenn jemand in
Not geréat, kann ich mit diesem App
«First Aid« Erste Hilfe leisten.

Samina meint trocken: «Dieses App
ist wirklich etwas Gutes. Man kann
damit Wissen abfragen oder vertie-
fen. Aber wenn eine Person in Le-
bensgefahr schwebt, weil sie bei-
spielsweise eine arterielle Blutung
hat, hast du kaum Zeit, zuerst das
App zu 6ffnen, die Massnahme zu
suchen und die Anleitung durchzule-
sen.»

Sami fragt: «Was ist eine «arterielle
Blutung»? Samina: «Suche einmal im
App «First Aid» unter dem Begriff
«arterielle Blutung» die Erklarung
und die Massnahme zur Ersten Hil-
fe.» Wahrend Sami damit beschéftigt
ist, stoppt Samina die Zeit. Inzwi-
schen sind wertvolle Minuten verstri-
chen, ohne dass dem Patienten ge-
holfen worden ware. Samina wird
unruhig: Hey Sami, wir missten
langst die Blutung stoppen. Ich weiss
durch den Besuch von Samari-
teriibungen, wie ich schnell und kor-
rekt die lebensrettenden Massnah-
men einsetzen kann. Das App setze
ich ein, um mein Wissen zu aktuali-
sieren.» Sami ist beeindruckt und er-
widert: «Ui! Ich wéare sehr gefordert,
eine so stark blutende Wunde zu
verbinden. Samina: «Komm doch
einmal an eine Samariteriibung. Du
kannst auch deine Kollegen und Kol-
leginnen mitbringen. Die Ubungen
sind immer eine Mischung aus Theo-
rie und Praxis.»
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